
1 L 1 J 1 S 1 Ma 1 J 1 D 1 Me 1 J 1 D 1 Ma 1 V 1 D
2 Ma 2 V 2 D 2 Me 2 V 2 L 2 J 2 V 2 L 2 Me pas ent 2 S 2 L
3 Me 3 S 3 L 3 J 3 S 3 Ma 3 V 3 S 3 Ma 3 J 3 D 3 Ma
4 J 4 D 4 Ma 4 V 4 D 4 Me 4 S 4 D 4 Me 4 V 4 L 4 Me
5 V 5 L 5 Me 5 S 5 L 5 J 5 D 5 L 5 J 5 S 5 Ma 5 J
6 S 6 Ma 6 J 6 D 6 Ma 6 V AG SNV 6 L 6 Ma 6 V 6 D 6 Me 6 V
7 D 7 Me 7 V 7 L 7 Me 7 S 7 Ma 7 Me 7 S 7 L 7 J 7 S
8 L 8 J 8 S 8 Ma 8 J 8 D 8 Me 8 J 8 D 8 Ma 8 V 8 D
9 Ma 9 V 9 D 9 Me 9 V 9 L 9 J 9 V 9 L 9 Me 9 S 9 L

10 Me 10 S 10 L 10 J 10 S 10 Ma 10 V 10 S 10 Ma 10 J 10 D 10 Ma
11 J 11 D 11 Ma 11 V 11 D 11 Me 11 S 11 D 11 Me 11 V 11 L 11 Me
12 V 12 L 12 Me 12 S 12 L 12 J 12 D 12 L 12 J 12 S 12 Ma 12 J
13 S 13 Ma 13 J 13 D 13 Ma 13 V 13 L 13 Ma 13 V 13 D Inter Benj 13 Me 13 V
14 D 14 Me 14 V 14 L 14 Me 14 S 14 Ma 14 Me 14 S 14 L 14 J 14 S
15 L 15 J 15 S pré-saison 15 Ma 15 J 15 D 15 Me 15 J 15 D 15 Ma 15 V 15 D
16 Ma 16 V 16 D 16 Me 16 V 16 L 16 J 16 V 16 L 16 Me 16 S 16 L
17 Me 17 S 17 L 17 J 17 S 17 Ma 17 V 17 S 17 Ma 17 J 17 D 17 Ma
18 J 18 D 18 Ma 18 V 18 D 18 Me 18 S 18 D 18 Me 18 V 18 L 18 Me
19 V 19 L 19 Me 19 S 19 L 19 J 19 D 19 L 19 J 19 S 19 Ma 19 J
20 S 20 Ma 20 J 20 D Intercat 20 Ma 20 V 20 L 20 Ma 20 V 20 D 20 Me 20 V
21 D 21 Me 21 V 21 L 21 Me 21 S 21 Ma 21 Me 21 S 21 L 21 J 21 S
22 L 22 J 22 S 22 Ma 22 J 22 D 22 Me 22 J 22 D 22 Ma 22 V 22 D
23 Ma 23 V 23 D 23 Me 23 V 23 L 23 J 23 V 23 L 23 Me 23 S 23 L
24 Me 24 S 24 L 24 J 24 S 24 Ma 24 V 24 S 24 Ma 24 J 24 D 24 Ma
25 J 25 D 25 Ma 25 V 25 D 25 Me 25 S 25 D 25 Me 25 V 25 L 25 Me
26 V 26 L 26 Me 26 S 26 L 26 J 26 D 26 L 26 J 26 S 26 Ma 26 J
27 S 27 Ma 27 J 27 D 27 Ma 27 V 27 L 27 Ma 27 V 27 D 27 Me 27 V
28 D 28 Me 28 V 28 L 28 Me 28 S 28 Ma 28 Me 28 S 28 L 28 J 28 S
29 L 29 J 29 S 29 Ma 29 J 29 D 29 Me 29 J 29 D 29 Ma 29 V 29 D
30 Ma 30 V 30 D 30 Me 30 V 30 L 30 V 30 L 30 Me 30 S 30 L
31 Me 31 L 31 S 31 Ma 31 S natathlon 3 31 J 31 M
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1 L 1 J 1 S 1 Ma 1 J 1 D 1 Me 1 J 1 D 1 Ma 1 V 1 D CIF
2 Ma 2 V 2 D 2 Me 2 V 2 L 2 J 2 V 2 L 2 Me 2 S 2 L
3 Me 3 S 3 L 3 J 3 S 3 Ma 3 V 3 S 3 Ma 3 J 3 D 3 Ma
4 J 4 D 4 Ma 4 V 4 D 4 Me 4 S 4 D 4 Me 4 V 4 L 4 Me
5 V 5 L 5 Me 5 S 5 L 5 J 5 D 5 L 5 J 5 S 5 Ma 5 J
6 S 6 Ma 6 J 6 D 6 Ma 6 V 6 L 6 Ma 6 V 6 D 6 Me 6 V
7 D 7 Me 7 V 7 L 7 Me 7 S 7 Ma 7 Me 7 S 7 L 7 J 7 S
8 L 8 J 8 S 8 Ma 8 J 8 D 8 Me 8 J 8 D 8 Ma 8 V 8 D
9 Ma 9 V 9 D 9 Me 9 V 9 L 9 J 9 V 9 L 9 Me 9 S 9 L

10 Me 10 S 10 L 10 J 10 S 10 Ma 10 V 10 S 10 Ma 10 J 10 D 10 Ma
11 J 11 D 11 Ma 11 V 11 D 11 Me 11 S 11 D 11 Me 11 V 11 L 11 Me
12 V 12 L 12 Me 12 S 12 L 12 J 12 D 12 L 12 J 12 S Inter M dep 12 Ma 12 J
13 S 13 Ma 13 J 13 D 13 Ma 13 V 13 L 13 Ma 13 V 13 D Inter M reg 13 Me 13 V
14 D 14 Me 14 V 14 L 14 Me 14 S 14 Ma 14 Me 14 S 14 L 14 J 14 S
15 L 15 J 15 S pdt 15 Ma 15 J 15 D 15 Me 15 J 15 D 15 Ma 15 V 15 D
16 Ma 16 V 16 D 16 Me 16 V 16 L 16 J 16 V 16 L 16 Me 16 S 16 L
17 Me 17 S 17 L 17 J 17 S 17 Ma 17 V 17 S 17 Ma 17 J 17 D 17 Ma
18 J 18 D 18 Ma 18 V 18 D 18 Me 18 S 18 D 18 Me 18 V 18 L 18 Me
19 V 19 L 19 Me 19 S 19 L 19 J 19 D 19 L 19 J 19 S 19 Ma 19 J
20 S 20 Ma 20 J 20 D Intercat 20 Ma 20 V 20 L 20 Ma 20 V 20 D 20 Me 20 V
21 D 21 Me 21 V 21 L 21 Me 21 S 21 Ma 21 Me 21 S 21 L 21 J 21 S
22 L 22 J 22 S 22 Ma 22 J 22 D 22 Me 22 J 22 D 22 Ma 22 V 22 D
23 Ma 23 V 23 D 23 Me 23 V 23 L 23 J 23 V 23 L 23 Me 23 S 23 L
24 Me 24 S 24 L 24 J 24 S 24 Ma 24 V 24 S 24 Ma 24 J 24 D 24 Ma
25 J 25 D 25 Ma 25 V 25 D 25 Me 25 S 25 D 25 Me 25 V 25 L 25 Me
26 V 26 L 26 Me 26 S 26 L 26 J 26 D 26 L 26 J 26 S 26 Ma 26 J
27 S 27 Ma 27 J 27 D 27 Ma 27 V 27 L 27 Ma 27 V 27 D 27 Me 27 V
28 D 28 Me 28 V 28 L 28 Me 21 S 28 Ma 28 Me 28 S 28 L 28 J 28 S
29 L 29 J 29 S 29 Ma 29 J 22 D 29 Me 29 J 29 D 29 Ma 29 V 29 D
30 Ma 30 V 30 D 30 Me 30 V 30 L 30 V 30 L 30 Me 30 S CIF 30 L
31 Me 31 L 31 S 31 Ma 31 S 31 J 31 M
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meeting reg 
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1 L 1 J 1 S 1 Ma 1 J 1 D 1 Me 1 J 1 D 1 Ma 1 V 1 D CIF
2 Ma 2 V 2 D 2 Me 2 V 2 L 2 J 2 V 2 L 2 Me pas ent 2 S 2 L
3 Me 3 S 3 L 3 J 3 S 3 Ma 3 V 3 S 3 Ma 3 J 3 D 3 Ma
4 J 4 D 4 M 4 V 4 D 4 Me 4 S 4 D 4 Me 4 V 4 L 4 Me
5 V 5 L 5

M
e

5 S 5 L 5 J 5 D 5 L 5 J 5 S 5 Ma 5 J
6 S 6 Ma 6 J 6 D 6 Ma 6 V AG SNV 6 L 6 Ma 6 V 6 D 6 Me 6 V
7 D 7 Me 7 V 7 L 7 Me 7 S 7 Ma 7 Me 7 S 7 L 7 J 7 S
8 L 8 J 8 S 8 Ma 8 J 8 D 8 Me 8 J 8 D 8 Ma 8 V 8 D
9 Ma 9 V 9 D 9 Me 9 V 9 L 9 J 9 V 9 L 9 Me pas ent 9 S 9 L

10 Me 10 S 10 L 10 J 10 S 10 Ma 10 V 10 S 10 Ma 10 J 10 D
Cpe IdF 
depart

10 Ma
11 J 11 D 11 M 11 V 11 D 11 Me 11 S 11 D 11 Me 11 V 11 L 11 Me
12 V 12 L 12

M
e

12 S 12 L 12 J 12 D 12 L 12 J 12 S Inter M dep 12 Ma 12 J
13 S 13 Ma 13 J 13 D 13 Ma 13 V 13 L 13 Ma 13 V 13 D Inter M reg 13 Me 13 V
14 D 14 Me 14 V 14 L 14 Me 14 S 14 Ma 14 Me 14 S 14 L 14 J 14 S
15 L 15 J 15 S pdt 15 Ma 15 J 15 D 15 Me 15 J 15 D 15 Ma 15 V 15 D
16 Ma 16 V 16 D 16 Me 16 V 16 L 16 J 16 V 16 L 16 Me 16 S 16 L
17 Me 17 S 17 L 17 J 17 S 17 Ma 17 V 17 S 17 Ma 17 J 17 D 17 Ma
18 J 18 D 18 M 18 V 18 D 18 Me 18 S 18 D 18 Me 18 V 18 L 18 Me
19 V 19 L 19 M 19 S 19 L 19 J 19 D 19 L 19 J 19 S 19 Ma 19 J
20 S 20 Ma 20 J 20 D Intercat 20 Ma 30 V 20 L 20 Ma 20 V 20 D 20 Me 20 V
21 D 21 Me 21 V 21 L 21 Me 21 S 21 Ma 21 Me 21 S 21 L 21 J 21 S
22 L 22 J 22 S 22 Ma 22 J 22 D 22 Me 22 J 22 D 22 Ma 22 V 22 D
23 Ma 23 V 23 D 23 Me 23 V 23 L 23 J 23 V 23 L 23 Me 23 S 23 L
24 Me 24 S 24 L 24 J 24 S 24 Ma 24 V 24 S 24 Ma 24 J 24 D 24 Ma
25 J 25 D 25 M 25 V 25 D 25 Me 25 S 25 D 25 Me 25 V 25 L 25 Me
26 V 26 L 26

M
e

26 S 26 L 26 J 26 D 26 L 26 J 26 S 26 Ma 26 J
27 S 27 Ma 27 J 27 D 27 Ma 27 V 27 L 27 Ma 27 V 27 D 27 Me 27 V
28 D 28 Me 28 V 28 L 28 Me 28 S 28 Ma 28 Me 28 S 28 L 28 J 28 S
29 L 29 J 29 S 29 Ma 29 J 29 D 29 Me 29 J 29 D 29 Ma 29 V 29 D
30 Ma 30 V 30 D 30 Me 30 V 30 L 30 V 30 L 30 Me 30 S CIF 30 L
31 Me 31 L 31 S 31 Ma 31 S 31 J 31 M
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